Pferdegestiitzte Verhaltenstherapie

im Miteinander von Mensch und Pferd

Einzeltherapie, Elterntraining und Gruppenangebote

Anmeldung jederzeit moglich.

Pferde bewerten nicht. Sie reagieren.

Ehrlich, sofort und ohne Umweg — genau das macht sie zu starken Begleitern in der Therapie. Im Umgang mit
dem Pferd wird unmittelbar sptrbar, wie man wirkt, was schon gelingt und wo mehr méglich ist als gedacht.
Was auf dem Hof funktioniert, wirkt weiter — in Familie, Schule und Alltag.

Gruppenangebote Einzelangebote

fiir Kinder und Jugendliche fiir alle Altersgruppen

> Soziale Kompetenz > Individuelle Begleitung bei besonderen oder
> Selbstwert akuten Belastungen

» Konzentrationstraining > Begleitung von Familien

> Elterntraining — Sicherheit im Umgang mit dem
eigenen Kind

wo

Barnhof
Heppstadt 12
91325 Heppstadt

Kosten und Termine gerne im
Erstgesprach.

Weitere Informationen und Anmeldung bei

@
Britta Kolberg — Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin (VT) Theraple
kolberg@therapie-hoch4.de




